""Nous ne jouons pas au ballon, nous jouons au basket"
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Escalade, boules, basket et bientdt tir a 1’arc... le handicap
psychique n’empéche pas de fréquenter le gymnase et de
participer aux championnats.

. “Ici, on fait du sport”, résume Thomas Souillet, entraineur de

» basket. “Et du lien social”, enchaine la présidente d’Eybens Sport
- adapté.

Car le sport crée toujours du lien social, pour tout le monde, jeunes souffrant plus ou moins
lourdement de handicap mental et de troubles psychiques compris.

C’est a eux que s’adresse la Fédération de Sport adapté quand son homologue Handisport rassemble
les handicapés moteur.

“Quel que soit son vécu, son niveau, ses difficultés, on a droit a la pratique sportive de loisir comme
de compétition”, souligne la présidente qui peut se réjouir : le comité départemental du sport adapté
décomptait, en 2008, 1150 licenciés contre 285 cinq ans plus tot. Tout simplement parce que,
subvention du Département a I’appui, I’offre d’activités a augmenté.

Ouvrir les portes

Les subventions aident mais ne suffisent pas. “Si je suis ici, ¢’est aussi par militantisme. Parce que
le handicap ferme les portes, fait encore peur, n’est pas totalement accepté. Il y a encore du boulot
et il ne faut pas lacher”, reprend Thomas I’entraineur.

Il ne lache pas et les sportifs s’amusent et gagnent. Le club n’oublie pas de signaler qu’ici s’entraine
un champion de France Escalade et que ses basketteurs sont champions régionaux. C’est eux qui
seront en piste samedi 28 pour le championnat régional.

Eybens Sport adapté: 06 13 73 78 73/04 76 25 35 06 michel-mj.colomby(@laposte.net Cet e-mail
est protégé contre les robots collecteurs de mails, votre navigateur doit accepter le Javascript pour
le voir .

Le championnat régional de basket : samedi 28 février, 10 heures-14 h 30 au gymnase F. Faivre,
rue Charles-Piot a Eybens.

Le site de la fédération : sportadapte38.blog4ever.com/blog/index-120912.html
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